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१) पद: मनोसामाक्षिक परामर्यकताय (पााँचौ तह) 

 खण्ड १ :  

क्षिक्षखत तथा अन्तरवाताय  

क्र.सं. विषयिस्तु परु्णाङक 

क) बैदवेिक रोजगणरकण चनुौती, सिणल र समणधणनकण उपणयहरु 

नेपणलमण रोजगणरको अबस्थण, चनुौती र सम्भणिनणहरु 

  

ख) आप्रवासन र मनोसामाजिक समस्या   

ग) मनोसणमणवजक परणमिा को अिधणरर्ण, प्रकृयण, परणमिाको वबवध तथण तररकणहरु, 

मनोपरणमिाकतणामण हनुुपन ेगरु्हरु भवूमकण र  वजम्मेिणरी 

  

घ) सणमवुहक मनोपरणमिा सेिणको अिधणरर्ण प्रकृयण तथण समहुमण मनोपरणमिा सेिण प्रदणन गदणा ध्यणन 

वदनु पन ेकुरणहरु र समहु सञ्चणलन गने व्यजिमण हुन ुपन ेवसपहरु 

  

ङ) मनोसणमणवजक समस्यणहरु तथण समस्यण समणधणनको उपणयहरु  

 (तनणि िण दवाब सामना गन े तररकणहरु, लणञ्छनण को अिधणरर्ण र यसमण सहयोग गन े

मनोपरणमिाको तररकणहरु, मणनवसक रोगप्रवत धणरर्ण तथण मणनवसक रोवग लणई सहयोग गन े

तररकणहरु, मनोसणमणवजक परणमिा सेिण वददण विशे्लषर् गन ेपक्षहरु, आत्महत्यण र यसको रोकथणम 

गने तररकणहरु, आप्रिणसी कणमदणरकण श्रीमती र बणलबणवलकणहरुल ेभोग्नुपरेकण मखु्य चनुौतीहरु)  

  

च सेिणग्रणहीहरुको अवभलखे रणख्न ेतररकणहरु 

कणया योजनण वनमणार्  

  

 

खण्ड २ 

प्रर्ोगात्मक परीिा 

क्र.सं. क्षवषर्वस्त ु पुर्ायङक 

क) कम््यटूर सम्बन्धी आधणरभतु ज्ञणन भएको, Word, excel, PowerPoint मण वदईएको प्रश्नको 

उत्तर नपेणली िण अंगे्रजी भणषणमण उल्लेख गनुा पन ेछ ।  

  

  

 


